Spolecnost pro podporu lidi
s mentalnim postiZenim v CR, o.s.

OKkresni organizace v Trutnové

SPMP

VYROCNI ZPRAVA
ZA ROK 2008

Vazeni ¢lenové, sponzori, pfiznivci,
rok 2008 dospél ke svému konci a pred ndmi je novy, devitkovy rok. Dovolujeme si vam
predlozit zpravu dokumentujici a shrnujici nasi ¢innost v roce uplynulém.

Co je SPMP?

Spolegnost pro podporu lidi s mentalnim postizenim v Ceské republice (dale jen SPMP) je
obcanskym sdruzenim, celostatni neziskovou organizaci ptisobici na narodni, regionalni a
lokalni Grovni. Ve své ¢innosti ma sdruzeni dlouholetou zkuSenost, ziskanou od svého zalozeni
vroce 1969. V soucasné dob¢ sdruzuje pres 8000 Clent. Cilem je zlepsit podminky Zivota

ey

obcanti s mentalnim postizenim Zijicich v rodinach i v péci socialnich a vzdélavacich zatizeni.
Co délame?

Sdruzujeme lidi s mentalnim a kombinovanym postizenim, jejich rodiny, piatelé, odborniky i
dobrovolniky. Podporujeme vSechny iniciativy zabezpeCujici trvalé zkvalithovani podminek
zivota lidi s mentalnim postizenim, prosazujeme jejich rovnopravné postaveni ve spolecnosti.



Seznamujeme verejnost s problematikou mentalntho postizeni, snazime se odstranovat
predsudky a nespravné predstavy o lidech s postizenim a bariéry mezi svéty lidi s postizenim a
lidi nepostizenych. Zajistujeme odbormou pomoc v oblasti socialni a pravni.

Organizujeme riizné akce pro lidi s mentalnim postizenim, jejich rodice, kamarady, profesionaly
i Sirokou vefejnost. Poradame rehabilitacni a rekondiéni pobyty, rekreace, vikendové pobyty,
vylety, rtizné sportovni a kulturni akce, vystavy, rozvijime vlastni publika¢ni ¢innost, vydavame
informacni ,,Ctvrtletnik®, vlastnime internetové stranky na adrese www.spmp.cz.

Okresni organizace SPMP Trutnov
Nase okresni organizace v Trutnove vznikla roku 1991, ¢lenska zakladna ~ k 31. 12. 2008 ¢ita

153 ¢lenti a svou Cinnost se snazime stale rozvijet.

O fungovani sdruzeni se stara Okresni vybor SPMP, ktery je péticlenny a v roce 2008 pracoval
ve slozeni: Be. Jitka Punnerova (pfedsedkyné), Eva Schreiberova (mistopiedsedkyn€), Ivona
Vavrova (jednatelka, hospodaka), dalii élenové vyboru: Mgr. Jana Cudejkova (socialng-pravni
poradenstvi) a Gabriela Grulichova (pobyty, akce). Piedsedkyni revizni komise je Ing. Sarka
Grulichova.

Uskute¢néné akce v roce 2008

Vikendovy pobyt na Dusnici

25.—27. ledna 2008 nas Ivetka Koucka pozvala na horskou chalupu na Dolni Dusnici, ktera lezi
nedaleko Jablonce nad Jizerou. Na navitévu piijelo 10 obyvatel USP Hajnice — barevné domky
a 8 dalSich kamaradi dobrovolnikil. Patecni veCer jsme slavili hned troje narozeniny. Cela
sobota byla na motivy vysocké povésti o mistnim uhlifi a kostelnikovi Havlasu Pavlatovi, ktery
si jedné tieskuté zimy pii paleni dfeva vmiliii ochoCil medvéda a zbavil tak mésto
nebezpecného zvifete. A tak v doprovodu samotného Havlase Pavlaty a jeho poutavého
vypraveni, jak se to viechno tenkrat udalo, jsme se skutecné vydali do lesa hledat medvéda. A Ze
to byla dobrodruzna a tspésna vyprava! Ze setkani s medvédem a samoziejmé i panem
Pavlatou jsme si odnesli hluboké, milé a radostné zazitky. Celym vikendem se prolinalo
nekonéici karaoke, o zpévaky a zpévacky nebyla nouze. Opravdu to byla jedna zhodné
vydatenych vikendovek! Za coz patii obrovsky dik nasi hostitelce Ivetce a také medvedi dik
ob¢éma aktérim, ktefi nas prenesli do 15. stol.

V. spolecensky ples

Je jiz tradici, 7e v mésici inoru nase organizace ve spolupraci s Diakonii CCE ve Dvoie Kralové
n. L. potada Spolecensky ples pro Sirokou vefejnost. Ten lonisky se uskutecnil v sobotu 23.
unora 2008 v séle Zabavniho centra Zalabi. K tanci i poslechu hrala hudebni skupina Start. Pro
navstévniky byla diky sponzortim pfipravena tombola s mnoha zajimavymi cenami.

I letos vas srdecné zveme jiz na V1. spolecensky ples, ktery se bude konat 28. unora 2009
opét vZC Zalabi ve Dvore Kralové nad Labem. Zahraje nam kapela Koneckoncti, nebude
chybét bohata tombola ani pifjemna atmosféra. Vstupenky za 120,- K& mozné objednat a
zakoupit na tel. €. 607 153 682 (p. Punnerova) nebo 603 562 068 (p. Vavrova). Vytézek
plesu bude pouzit na ¢innost potadajicich organizaci.



Te&sime se na vas!

Navitéva kina v Upici, film Chyt'te doktora

28. tinora 2008 jsme se s 4 kamarady z hajnickych barevnych domki a 5 ztrutnovského
Oranzového domu vypravili na vylet do Upice. Progli jsme si méstetko, pifjemné posedéli a
popovidali si vtamni cukramé, a poté nas ¢ekal velky kulturni zazitek. V tpickém kin¢ Mir
promitali novou ¢eskou komedii ,,Chyt'te doktora™ vhlavni roli s Michalem Malatnym a
Tatianou Vilhelmovou. M¢li jsme skvély vyhled z prvni fady na balkoné, takze jsme nerusené
vychutnavali kras maloméstského kina a vybomé se pii filmu bavili! Bylo to nejen milé
odpoledne, ale i hezky straveny vecer.

Vikendovy pobyt na Mostku

29. — 30. brezna 2008 jsme se vhojném poctu sesli na Hajovné v Mostku. A protoze radi
slavime, jiz v brzkych odpolednich hodinach vypukla ,,pyzamova party* s diskotékou, tancem a
zp&vem. Vecer se pralo vSem oslavenciim a pokracovalo se ve veseli. Druhy den nas slunicko
vytahlo z posteli, a tak jsme se vypravili na turisticky vylet do okoli, abychom v lese nacerpali
energii a uzili si posledni zbytky snéhové nadilky. Po navratu na Hajenku jsme u kaficka
ochutnali dortiky a prohlédli si vydafené fotky z predesiého vedera. Pak uz nas ¢ekalo jen
sbaleni véci, uklid, rozlouceni se a odjezd do svych domowvi. Uz ted’ se t&Sime, az se opét
setkame!

Navstéva kina ve Dvoie Kralové, pohadka Nejkrasnéjsi hadanka
12. dubna 2008 jsme se s nékolika kamarady ze Zakladni Skoly specialni ve Dvore Kralové nad
Labem vypravili do mistniho kina Svét, nebot’ zde premiérove promitali novou ¢eskou pohadku
od Zderika Trosky ,,Nejkrasnéjsi hadanka“. Pohadka se nam vSem moc libila!

Koncert Nadace Nova ,,Chceme Zit s vami*

24. dubna 2008 jsme si udélali autobusem vylet do prazské O2 Arény, kde Nadace Nova
poradala jiz 13. rocnik koncertu ,,Chceme Zit s vami“. Seslo se tam témét 6000 spokojenych
navstévniki. Celym odpolednem provazeli, jak uz byva dobrym zvykem, Adéla a Dalibor
Gondikovi. Ve vice jak dvouhodinovém programu se lidem se zdravotnim postizenim
predstavili riizni umélei, napt. Michal David, Iveta BartoSova, Karel Gott, Heidi Janki, Petr
Kolat, Helena Zetova a dalsi. Nechybeli ani nektefi ucastnici soutéze X Factor. Zaveér koncertu
patiil oblibenym Maxim Turbulenc.

Pileni ¢arodéjnic v USP Hajnice — barevné domky

30. dubna 2008 odpoledne se slétlo nekolik rozcuchanych, roztrhanych, hrbatych Zenstin
s koitaty v pohublych paftech u altanku v arealu USP Hajnici. Piipravili jsme zde pro mistni
kamarady Paleni ¢arodéjnic. Po slavnostnim privitani jednou z ptitomnych dam byla obfadné
zapalena prichystana vatra, na které se tycila Carodéjnice pripravend k ohnivému letu. A nez nam
ohen dohotel tak, aby se dalo opékat, divé Zeny se chopily hosti a rozlétly se s nimi k soutéznim
atrakcim. Ukoly byly nelehké, aviak za jejich spinéni & snahu byli pro viechny piitomné
ptipraveny drobné darecky a sladké odmény. A pak se pieslo k tomu oéekadvanému — opékani
buitl, $pekackl a parkli. Celkovou pohodu pii posezeni u ohné a konzumaci uzenin nam



zpiijemnil mistni DJ Honza Patava, ktery do nasich usnich bubinkt posilal rytmy piimo
magické. Miizeme konstatovat, ze Paleni Carodgjnic se opravdu moc vydatilo!

Vecerni rej ¢arodéjnic na Mostku

Tentyz den, av§ak vecer, jsme se néktefi sesli na Mostku, abychom i zde stravili prijemné chvile
u plapolajictho ohné vtuto magickou filipojakubskou noc. Ani zde nechybélo upaleni
Carodgjnice, opékani parktl a uzivani si vecerni pohody u lacnych plaminki. Druhy den jsme
prochazkou dosli az ke starému opusténému mlynu — co kdyby tam nahodou ziistala schovana
jesté néjaka Carodéjnice!

Sponzorskym darem rozmanity textil

Ke konci roku 2007 jsme darem dostali od p. Mrkousové, kterd koncila svou podnikatelskou
&innost, riizné latky, zaclony, froté prostéradylka, détské ponozky a punochacky. Cast latek
jsme si ponechali pro vlastni ¢innost, ¢ast latek jsme darovali do Dilny barevnych prilezitosti
v USP Hajnice — barevné domky, détské zbozi jsme jesté s balickem sladkosti v kvétnu zanesli
do Kojeneckého tistavu a détského domova ve Dvore Kralové n. L. Dékujeme.

Senatorky 2008 (Sportovni pout’)

7.—8. Cervna 2008 jsme travili s nékolika kamarady z Oranzového domu v Praze. Nada¢ni fond
Cesta naproti zde jiz po jedenacté poradal sportovni akci ,,Senatorky 2008, ktera si klade za cil
vytvorit pifjemny, sportem nabity den, kdy se stiraji hranice mezi postizenymi a nepostizenymi.
My jsme se do Prahy vydali jiz v sobotu, abychom prochodili a procestovali nasi malebnou
metropoli. Sobotni vecer jsme zakonéili v Celakovicich, kde nam vybomy azyl poskytli Janka a
Jiiik Cudejkovi. V nedéli pred polednem jsme dorazili do arealu koleji CVUT, kde se Senétorky
konaly. Pro vSechny zde bylo pfipraveno mnoho sportovnich stanovist. Nechyb¢l ani bohaty
doprovodny program, napt. prehlidka hasicské a policejni techniky, zavodnich automobilti,
zmen$enych modeld lodi a mnoho dal$iho. Vidéli a zazili jsme toho opravdu mnoho a miizeme
fici, Ze jsme si ten prvni Cervnovy vikend poradné uzili.

Sportovné rehabilita¢ni pobyt, RZ Astra Dlouhé Rzy

Od 2. do 15. srpna jsme prozili krasnych ¢trméct dni na tabore v rekreanim zafizeni Astra,
Dlouhé Rzy v Orlickych horach. Program odpovidal zaméfeni pobytu, ktery byl sportovné
rehabilitaéni a dotovany Ministerstvem zdravotnictvi CR. Cinnosti vychazeli z fyzickych i
psychickych predpokladii jednotlivych rekreantt, Gcastnici si mohli dokazat, ze zvladnou fadu
¢innosti, se kterymi se v bézném Zivoté nesetkavaji. Turistika a sportovni aktivity jsou hlavni
naplni pobytu. Sportovni vykony tabornici predvedli v atletickych soutézich, olympiade,
cyklistickych zdvodech, turnaji ve stolnim tenise i nasi oblibené kolektivni hie ,.flaskované™.
Kazdy pobyt je tématicky motivovan a protkéan celotdborovou hrou. Tématem pro tentokrat byl
,»Svet strasidel”, protoze my se opravdu nebojime a mame pro strach udélano! A tak se to na
tabore hemzilo Certy, hejkaly, duchy, jezinkami, ¢ernoknézniky, jezibabami, upiry ¢i draky,
kterym kouzelnou hilkou vladl mocny ¢ernoknéznik Otto Vala. Pobytu se zicastnila témef
stovka taborniki z riiznych kouttl nasi vlasti, napt. z USP Hajnice, Skiivany, Rychnov nad
Kné&mou, Tuchofice, Stemberk, z Bma, ale i lidi s mentalnim postizenim Zijici v rodinach.
Letos (1. az 14 srpna 2009) se vydame na nase staré znamé misto, a to do Starého Mésta pod
Snéznikem. Uz ted’ pro vas pripravujeme nevsedni a zajimavy taborovy program!



Pohadkovy les a zibavné odpoledne pro v§echny v Havlovicich

28. srpna 2008 se lesy v okoli Tylova paloucku proménily v Pohadkovou fisi, ve které se
navitévnici setkali napt. s Cervenou Karkulku, panem Krakonosem, zarybafili si s Havlovickym
Vodnikem, loupali perni¢ek z Pernikové chaloupky, zastavili se u Princezny ze mlejna, potkali
Dlouhého, Sirokého a Bystrozrakého, Lotranda a Zubejdu, nékteré vydésil Hejkal z Krakorky,
s dédkem a babkou tahali obrovskou fepu atd. atd. Na konci cesty nechybélo kralovstvi, kde
¢ekal pan kral se svou choti a rozpustilym Kasparkem. V areélu probihal bohaty doprovodny
program (diskotéka, soutéze, vytvamy stan, stanky s obCerstvenim, opékani parkii, prodejni
vystava vyrobkil obyvatel USP Hajnice — barevné domky, prezentace ekoneziskovky Sever
z Horniho MarSova), takZe se nikdo nenudil!

Snazime se pro vSechny pripravit netradicni a nezapomenutelné rozlouceni s prazdninami, na
kterém se stietavaji déti zSirokého okoli s lidickami s mentalnim postizenim z nedalekych
zafizeni socialni péce ¢i rodin. Nasim pranim je, kéz by tato akce byla alespon jednim z mosttl,
ktery se pokousi spojit tyto dva na prvni pohled odlisné a pritom tolik si podobné svéty. Vzdyt
hry, soutéZeni, vzajemna pomoc a spoluprace, spolecné sdileni radosti jsou nejprirozengjSimi
zpusoby k odstraniovani vzniklych bariér. A kde jinde zacit nez u déti a to velmi pifjemnou
formou pro obé¢ strany?

To vse by samoziejmé nebylo mozné bez podpory nasich milych sponzor(. Obrovsky dik patii
James Cook Languages, s.r.0., kterd na Pohadkovy les prispéla velkou financni ¢astkou, a
dokonce jeji pracovnici pomohli s piipravami a aktivné se Ucastnili pohadkového odpoledne.
Letosni ro¢nik vyznamné podporili i dalsi subjekty: Myslivecké sdruzeni Barchovan, Obec
Havlovice, Potraviny Janosik Havlovice. Nejen jim, ale i vSem dalsim, kterych nebylo malo,
hluboce dékujeme! Velky dik patii samoziejme i vSem dobrovolnikim, co pfidali ruce k dilu,
protoze bez jejich pomoci by nebylo mozné zvladnout takto organiza¢né naro¢nou akei, které se
zuCastnilo téméf 500 déti a lidicek s postizenim. Vstupné bylo dobrovolné a vytézek akce byl
pouzit na ¢innost SPMP Trutnov.

v

Podzimni bowlingovy turnaj ,,Bowlando*

V nedéli 12. fijna 2008 piipravilo SPMP pro své piatelé z trutnovského Stacionafe, Oranzového
domu a z rodin bowlingovy turnaj. Na tiiadvacet bojovnikti se rozdélilo ke trem bowlingovym
draham v trutnovském Olympu a zabava mohla zacit. Atmosféra vladla fantasticka! Nejhez¢i na
tom vSem bylo, Ze toto klani nebylo o vitézstvi a prekonani soupefe. Vsichni si mezi sebou
naramné fandili, tleskali, vzajemné se povzbuzovali a gratulovali si za kazdy hod. Hréci se u€ili
a hréli fair-play. Po narocné hie byli vSichni odménéni za perfektni a osobity vykon diplomem
na pamatku. ,, TéSime se zase na dalsi turnaj v Bowlandu (jak jsme toto setkani nazvali),” znélo
z Gst Uastnik, jejich vychovateld 1 rodict.

Maéme pro vas dobrou zpravu, planujeme opét bowlingové setkani v Olympu v tomto roce, a to
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Vaclavska pout’ v Praze



V pondéli 20. fijna 2008 si udelali nasi kamaradi z trutnovského Stacionafe pro zdravotné
oslabené a télesné postizené vylet do Prahy na Véclavskou pout’, ktera byla zakoncena tanecni
zabavou a vystoupili tam néktefi znami umélci. Nase organizace SPMP uhradila vyletnikiim
autobus do Prahy a zpét. Nepochybujeme o tom, Ze se vSem v Praze libilo!

Rehabilita¢ni pobyt, Hajovna Mostek

Ve dnech 20. —26. fijna 2008 poradala nase organizace rehabilitacni pobyt pro lidi s mentalnim
postizenim v penzionu Hajovna na Mostku u Dvora Kralové, kterého se ziicastnilo 38 osob.
Diky priznivému fijjnovému pocasi, které¢ nas samotné piekvapilo, jsme maximalné vyuzivali
moznosti pobytu na Cerstvém vzduchu v arealu penzionu ¢i Castymi prochdzkami do okoli.
Letosnim tématem tabora byl ,,Festival filmd a hudby®. Na kazdy vecer byla pro ucastniky
pripravena projekce néjakého filmu, od néhoz se odvijel cely den. Jeden den byl napt. vénovany
piirodé, opakovali jsme si a rozsitovali znalosti nejen o zvitatech, ale i rostlinach, stromech,
lesich, celé piirodé, sbirali pro zvef lesni plody a za to nas vecer piisel pozdravit a podékovat
sam pan Krakonos. Nechybély Krkonosské pohadky ani komedie Krakonos a lyznici. Jiny den
byl zase pro zménu plny duchti a strasidel, vyrabéli jsme kapesni strasidylka, cekal nas film My
se duchti nebojime a hlavné po setméni Nocni hra, pfi které jsme museli prokazat velkou davku
odvahy, protoZe jsme se tam potkali s duchy, hejkalem, bilou pani ¢i ¢arodéjnici. Nabity a
promysleny program jsme méli kazdy den. Prvni a posledni vecery byly hudebni, ten prvni nas
Cekala seznamovaci diskotéka, ten posledni velkolepa soutéz X-factor na Mostku. Stihli jsme i
mnoho dal§iho — sportovni olympiadu, taborak s opékanim buitli a zpivanim pri kytate, vylet do
Z00, vylet vlakem do Nové Paky, také jsme navstivili mistni restauraci, kde jsme si dali dobry
obidek a mnoho dalsiho. Pobyt byl dotovan Ministerstvem zdravotnictvi CR, velky dik patid i
firm¢ Albrecht a spol., s.r.0., ktefi ndm na akci financné prispéli a také manzelim Mazalovym,
ktefi nam zdarma na cely tyden zapujcili dataprojektor, bez né¢hoz by nas festival nebyl
skute¢nym festivalem!

Halloweenska tane¢ni zabava ve Dvore Kralové n. L.

14. listopadu 2008 jsme vZC Zalabi poradali Halloweenskou tanecni zabavu. Ve Dvore
Kralové se nas seSly téméf dveé stovky, abychom prozili Giterni odpoledne ve spolecnosti
kamaradt z USP Hajnice, Markousovice, Skiivany, ze stacionaiti v Usti nad Orlici, v Trutnovg,
zDD vDolnim Lanové, ze ZSS v Jaroméfi i zrodin. Nabidli jsme zafizenim moznost
prezentace, kterou vyuili Zakladni $kola specidlni Jaromé¥, USP Ctyilistek Markousovice a
Stacionat Clovicek Usti nad Orlici a viem
pritomnym se predstavili se svym tane¢nim
vystoupenim. Kdyz se priblizila 18 hod.,
nikomu se jesté nechtélo domul, a tak se vSichni
ujistovali, Ze se za rok na tancovacce zase
sejdeme. Odchazeli jsme prijemné unaveni a
plni novych dojmi a pratelstvi. Velké
podékovani patii ZC Zalabi ve Dvore Kralové,
které nas podporuje a umoziuje nam tato mila
tanecni setkavani.




Koncert skupiny Chinaski v Nachodé

V ttery 4. listopadu 2008 jsme se rovnou z Halloweenské tanecni zabavy vypravili do Nachoda,
protoZe pravé vtento den se v ramci Space Tour 2008 v Divadle Dr. J. Cizka zastavila nase
oblibena kapelka Chinaski. Ve vyprodaném Beranku se nam podatilo davem proklouznout az
do prednich mist, abychom si koncert Iépe vychutnali. Po osmé hodiné se na scéné objevila
nova star ¢eského hudebniho nebe, pisnickar Tomas Klus se svym kytarovym doprovodem
Jirkou Kacerovskym. Po nich pfisel ¢as na Chinaski. Panové vtrhli na podium plni energie,
elanu a chuti zahrét si po jedenacti letech v nachodském divadle. Michal rozeznél obii gong a §lo
se na vec. Ke slySeni byly nejen nejvetsi hity Chinaski, ale také songy na koncertech doposud
nehrané ¢i zbrusu nové. Po koncerté ¢ekala na lovee podpisti autogramiada, a tak jako pravi
fanousci jsme také vystali nekonecnou frontu, abychom si domil odvezli plakaty a podpiskarty
s vénovanim. Zpévak Michal Malatny s baskytaristou Ondrou Skochem se s ndmi na pamatku
ochotné vyfotografovali. Uz ted’ se tSime na dalsi vylet za Chinaski, ktery bude hodné
netradicni, protoze panové se na jare predstavi s Autopohadkami na divadelnich prknech.

XVLI. ro¢nik republikového turnaje ve stolnim tenise

Mésto Dviir Kralové jiz po Sestnacté privitalo sportovce s mentalnim postizenim, ktefi se
zhCastnili Specialni olympiady ve stolnim tenise. Republikovy turnaj se konal od 14. do 17.
listopadu 2008 ve sportovni hale ZS Strz. Vyhlasovatelem bylo CHSO, pofadatelsky se na ném
podilely SPMP Trutnov, SK Klokani Hajnice a USP Hajnice — barevné domky. Finanéni
podporu nam poskytlo Mésto Dviir Kralové n. L. a T-mobile. Poméfit své sily a sportovni
dovednosti piijelo 207 sportovci a trenérii z48 sportovnich klubii zCR a 27 zahraniénich
sportovcti z Rakouska, Némecka, Slovenska, Slovinska a Monaka.

Cilem specialnich olympiad je lidem s mentalnim postizenim nabidnout moznost pravidelného
sportovani a uiCast na sportovnich soutézich bez ohledu na jejich vykonnost ¢i stupeni postizeni.
V patek olympiada zacala slavnostnim zahajovacim ceremonialem za tcasti vyznamnych hosti,
nemohlo chybét vzty&eni vlajky CHSO a sloZeni slibu sportovetl. Pied zraky viech piftomnych
vystoupily ¢lenové Sokola a tanecni skupina Angels Dance, pii jejichz tanecnich a
gymnastickych vykonech se leckdy zatajil dech a potlesk byl opravdu zaslouzeny. Na sportovce
Cekaly ctyfi dny plné sportu, po kvalifikacénich rozfazovacich zipasech nasledovala utkani
unified, ¢tythry muzi, étythry Zen, dvouhry muzi a dvouhry Zen v jednotlivych kategoriich,
které byly rozlozeny do vsech olympijskych dni. V sobotu i nedéli probihal doprovodny
program ,,Zdravy atlet”, kde si ticastnici mohli zdarma nechat vySetfit odbornymi Iékafi sluch,
zrak a zuby. Na vikendové vecery byl pfipraven kulturni program, prvni vecer byl tanecni v ZC
Zélabi, druhy hudebni v Hankové domé, kde probéhl koncert bluegrassové kapely Poutnici.

V pondéli probéhly posledni dohravky zapasi, vyhlaseni zbyvajicich kategorii a slavnostni
ukonceni znamenalo definitivni tecku za velmi vydafenym vikendem. Véfime, Ze nejen
sportovcli, ale 1 trenéfi, poradatelé, rozhod¢i a volontéfi si kromé medaili a ‘inavy z naro¢nych
dni odvazeli krasné zazitky a nezapomenutelné vzpominky, a tak ndm nezbyva nez se tSit, az se
zase vSichni setkdme na dal$im ro¢niku, tentokrat jiz XVII., ktery se bude konat ve Dvore
Kralové n. L. ve dnech 13. - 15. listopadu 2009.

Fotograficky projekt nasich ¢lenii z trutnovského Stacionaie
»Tak fotime my!*



Za zminku stoji pekny, promysleny, do zdamého a uspesného konce dotazeny projekt, ktery
nemiiZzeme v nasi zpravé opomenout. Vice o ném nam napsal Bc. Ladislav Juna, vychovatel
z trutnovského Stacionére.

V mésici lednu 2008 byl zahajen fotograficky projekt, jehoz autorem byl p. J. Jahoda (Clen
Asociace profesionalnich fotografii CR) a spoluautorem Ing. V1. Groh. Projekt byl nazvany
,»Lak fotime my!“, Zaméfenim tohoto projektu bylo zapojeni klientti Stacionate pro zdravotné
oslabené a télesné postizené v Trutnove do prace s fotografii. Portrét, Zatisi a Krajina byly tremi
hlavnimi tématy projektu, ktery byl zahajen sezndmenim posluchacti s vlastni tvorbou obou
autort projektu, s praci s fotoaparatem, vyznamem svétla pii této praci, pohledem na snimany
objekt a kompozici. Fotografovani témat Portréty a Zatisi probihalo v budove stacionare, kde si
autori fotografii pripravovali své vlastni kompozice. Fotografovani krajiny probihalo pii
spolecnych vyletech do Krkonos, Adr$passkych skal, Ratiboric a na rekondi¢nim a ozdravném
pobytu ve Spanélském letovisku Blanés. Do celého projektu se zapojilo celkem tfiadvacet
klienti stacionare a vyvrcholenim jejich prace byla spolecna vystava fotografii ve vystavni sini
Méstského tradu v Trutnové, kterou bylo mozno shlédnout od 31. 10. 2008 do 31. 12. 2008.
Slavnostni vernisazi byla ukon¢ena prvni etapa tohoto projektu. Projekt bude i nadale
pokracovat pod vedenim vychovatell a vysledky budou konzultovany s p. Jahodou, kterému
dékujeme za jeho cas, praci a skvély piistup k nam vsem. Také dékujeme vSem sponzoriim,
kteti projekt podpotili, a to predevsim firmam Nikon Praha CZ, Topprint — tiskarna M. Jahoda,
Arkil nabytek, Reznictvi Srol. Velky dik patii i vedeni mésta Trutnov za pomoc, kterou nasemu
projektu poskytlo.

Z vybranych praci klientl byl vytvoren unikétni a velmi zdafily kalendar pro rok 2009. Pokud se
vam nepostéstilo navstivit vystavu v Trutnove, nezoufejte, protoze mate jesté nékolik moznosti,
atood 12. 1. do 15. 2. v Janskych Laznich (kino), od 9. 2. do konce unora na Fakulté v Hradci
Krélové a v bieznu tohoto roku se pfipravuje vystava fotografii i ve Dvore Kralové n. L.

Piehled hospodarské ¢innosti za rok 2008
K 31.12.2008

Prijmy:

Dotace 268.836,-
Finan¢ni dary 37.888,-
Ostatni piijmy 502.782,-

Vydaje:

Pobyty, akce 860.387.-
Naklady na provoz, propagaci 17.387.-
Zistatek pro dalSi obdobi: 21.766,-

Organizace, se kterymi jsme v roce 2008 spolupracovali



Ceské hnuti specialnich olympiad
(www.specialolympics.cz)

Diakonie CCE, Dvur Kralové n. L.
(www.diakoniecce.cz/dvur.kralove)

Kralovédvorska Arnika
(www.kralovedvorskaarnika.wz.cz)

Kojenecky ustav a Détsky domov, Dvir Kralové n. L.
(www.srdceprodeti.cz)

SK Klokani Hajnice

Stacionaf pro zdravotné oslabené a télesn¢ postizené Trutnov
(www.trutnov.cz/stacionar)

Ustav socidlni pé¢e Hajnice — barevné domky
(www.usphajnice.com)

Nasi vyznamni sponzofi v roce 2008

Cinnost organizace SPMP finanéné velmi vyrazné podporuje
Mésto Dviir Kralové nad Labem.

Velkou finanéni podporu i lidskou pomoc nam vénovala
jazykova skola James Cook Languages, s.r.o., Praha.

Nasimi dal$imi vyznamnymi sponzory jsou:
Albrecht a spol., s.r.0., Mostek

Myslivecké sdruzeni Barchovan, Havlovice
Obec Havlovice

Orange Catering, Rtyné v Podkrkonosi
Penzion Pohoda, Dvtir Kralové n. L.
Pernikova chaloupka, Raby u Pardubic
Potraviny Janosik, Havlovice (pohadkovy les)
T-mobile

Trader, s.r.o., Policka

A protoze si velmi vazime jakékoliv pomoci a podpory, dovolime si zde uvést vSechny nase
dalSi sponzory, ktefi nam v roce 2008 prispéli (darem do plesové tomboly, na Pohadkovy les,
finan¢né na ¢innost ¢i konkrétni akci nebo bezplatnou pomoci ¢i zaptjcenim prostor, vybaveni
atp.)

- fazeno abecedné:

Autodilna Jansa, Ttebihost, Autodilny Petr Kiiffel, Dvir Kralové n. L., Bioobchod.cz, Dvir
Kralové n. L., Buttex, Zire¢, Cukrama Malé Svatotiovice, Dana Holmanova — vyroba perniki,
Delikat, s.r.0., Uzeniny Rikov, Divadlo Upice, Duhova planeta, Pardubice, Eastmop, s.r.o0.,
Dvir Kralové n. L., Ekotern, Dviir Kralové n. L., Elektro Dvorsky, Jilemnice, Gami — Michal
Jand’ourek, Dvtir Kralové n. L., Hasi¢i Havlovice, Hasici Libiiatov, Hasi¢i MarSov, Hejkal —
Stanik Sefl, Ing. Amost Texl, Dvir Kralové n. L., Ingeniring Krkonose, a.s., se sidlem



v Trutnové, J. Seidl & spol., s.r.o., Dvir Kralové n. L., Jablonex Group, a.s., Jablonec nad
Nisou, Kantyna U Malkii, Malé Svatonovice, Knihafstvi a kartonaz Ing. Ota Hruby, Dvir
Kralové n. L., Krakorka, a.s., Cerveny Kostelec, Kubik — Velkoobchod potravin, Pardubice,
Martin Fiala, Maso Kazda s.r.0., Upice, Mekr!s, s.r.0., Hradec Kralové, MK Distribuce uzenin,
Vysoké Myto, Nowaco Ceska republika, s.r.0., Obec Dolni Brusnice, Obec Hajnice, Pavel
Fridrich sr.0. — barvy laky, Pekama Elstar, Dviir Kralové n. L., Pekama Li¢no, Pekama
Trutnov, Pekarstvi René Medikus, Dviir Kralové n. L., Penzion za vodou, Dviir Kralové n. L.,
Pivovar a likérka Zamberk, Pivovar Krakonos, s.r.o., Trutnov, PNS — Postovni novinové
spolecnost, Praha, Potraviny Sarka Snytrova, Dvir Kralové n. L., Radek Sebrle — Velkoobchod
tabak, napoje, Dvir Kralové n. L., Reznictvi Srol, Trutnov, SSIS, Dvir Kralové n.L., Stara
lékarna, s.r.0., Dviir Krdlové n. L., Top ten rock videoptijcovna Pavel Tafil, Dvir Kralovén. L.,
UsP Hajnice — barevné domky, ZC Zalabi, Dvir Kralové n. L., Zahradnictvi Vit Munzar,
Hradec Kralové, Zdenek Vétrovsky Restaurace ,,U LubinG*, Dvir Kralové n. L., Zefam Praha,
s.1.0., Zelenina U Svehlikt, Dvir Kralové n. L., Zvicinské uzeniny a lahtidky, s.r.o., Dolni
Brusnice.

Upiimné dékujeme vSem sponzorim i jednotlivym darctim, protoze moc dobie si
uvédomujeme, Ze bez vasi pomoci bychom nemohli tak snadno plnit nase cile a ¢init lidicky
s mentalnim postizenim $t’astnymi. Dékujeme!

Podékovani

Je milé, Ze i v dne$ni uspéchané a hamizné dobé se najdou lidé, kterym osudy druhych
nejsou lhostejné! Vsichni tito lidé si zaslouZi velky dik. A je jedno, zda pomahaji (kazdy
dle svych moznosti) lidem s riznymi typy postiZeni, détem, seniortim, lidem nemocnym ¢i
tém, ktefi se ocitli v riznych tizivych Zivotnich situacich. Vsichni tito lidé si zasluhuji obdiv
a uctu za to, Ze nemysli jen na sebe!

I naSe Cinnost zavisi na vstiicnosti a ochoté druhych.

Abychom mohli plnit cile a poslani naSeho sdruzeni, neobejdeme se bez nasich sponzorti a
jejich finanéni a materialni pomoci.

Také se neobejdeme bez dobrovolniki a lidi, ktefi vénuji sviij Cas, lasku a kousek srdicka této
nezi$tné ¢innosti, a bez jejichz pomoci, pile, napadi a nadSeni by nebyly realizovany nase
aktivity. Dékujeme zj. Ottovi Valovi, Pét¢ Punnerové, Mirecce Rydlové, Evé Grulichové,
Viktoru Janatovi, Vodnic¢kovi, Koucince, Ivée HanuSové, Davidu Hancilovi, Lamackam, Katé
Novakove i vsem dalSim.

Vazime si i téch, ktefi sympatizuji se Spole¢nosti pro podporu lidi s mentalnim postizenim
v CR, 0.s., a2 v dobrém §ifi jeji jméno.

Vsem témto lidem moc a moc dékujeme nejen jménem nasim, ale i jménem lidi s mentalnim
postizenim, kterym spolecné pomahame.



Ze srdce vam piejeme pohodovy a slunickovy rok 2009, plny zdravi,
radosti, $tésti, aspéchii a spInénych prani.

TéSime se opét na dobrou spolupraci s vaimi a brzké setkani na néjaké
nasi akei!

Dékujeme!

Okresni vybor

SPMP Trutnov
















